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Titre 
L’Odyssée ou le parcours initiatique d’Ulysse 
A l’instar des mythes d’Hercule ou de Gilgamesh, le récit d’Homère nous parle des étapes 
de l’évolution de l’être humain vers sa réalisation. Pour les grecs, les humains sont des 
dieux imparfaits, et c’est en se confrontant aux épreuves qu’ils découvrent en quoi 
consistent les limites et les ressources intérieures pour les dépasser… Chacune des 
étapes de l'Odyssée décrit une erreur humaine archétypale et sa résolution. Nous 
sommes tous des Ulysse engagés sur le sentier de la connaissance de nous-mêmes, de 
nos origines et de notre destinée. Où en sommes-nous dans ce voyage ? Que nous reste-
t-il à comprendre et à vaincre pour faire un pas de plus en direction de notre Ithaque ? 
 
 
Par Jean-François Buisson, philosophe humaniste, auteur de "La symbolique des 
cathédrales, de l'obscurité à la lumière", co-auteur de « La philosophie, un art de vivre » 
aux éditions Cabedita. 
 

 


